
ゾレア　ガイドラインで推奨される抗体製剤の位置づけ（小児）

疾患について　ガイドラインにおける抗体製剤の位置づけ（小児）
 

アレルギー総合ガイドライン 2019 ‒ 小児喘息 ‒

段階的薬物投与プラン

表　小児喘息の長期管理に関する薬物療法プラン（6～15歳）
　（アレルギー総合ガイドライン2019，p.167）
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LTRA：ロイコトリエン受容体拮抗薬  ICS：吸入ステロイド薬
SABA：短時間作用性吸入β2刺激薬  SFC：サルメテロール・フルチカゾン配合剤

追加治療：    基本治療によってコントロール状態が改善したものの十分なコントロールが得られない場合に1か月以上の継続治療として考慮する治療。追加治療でも十分
なコントロールが得られない場合はステップアップを行う。
短期追加治療：    長期管理中に感冒や季節性の変動などで一過性のコントロール悪化が認められた場合に2週間以内で追加する治療。喘鳴や呼気延長など、明らかな急性
増悪（発作）の所見はないが、運動、啼泣の後や起床時などに認められる一過性の咳嗽、覚醒するほどではない夜間の咳き込みなどが認められるときに併用し、コントロー
ル状態が改善したら速やかに中止する。2週間以上必要である場合には、追加治療やステップアップを行う。

＊1：DSCG吸入や小児喘息に適用のあるその他の経口抗アレルギー薬（Th2サイトカイン阻害薬など）を含む。

＊2：SFCは5歳以上から保険適用がある。SFCの使用に際しては原則として他のβ2刺激薬は使用中止する。

＊3：治療ステップ3以降の治療でコントロール困難な場合は小児の喘息治療に精通した医師の管理下での治療が望ましい。



吸入ステロイド薬の用量の目安（µg/日）
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FP：フルチカゾン　BDP：ベクロメタゾン　CIC：シクレソニド
BUD：ブデソニド BIS：ブデソニド吸入懸濁薬

サルメテロール（SLM）/フルチカゾン（FP）配合剤（SFC）の用量の目安
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※小児適用なし

SFC 50µgエアゾール製剤：1噴霧中 FP 50µg/SLM 25µg
100µg DPI製剤：1吸入中 FP 100µg/SLM 50µg

気管支喘息

製品について

作用機序

有効性と安全性（成人）

有効性と安全性（小児）

https://www.loadtest.pro.novartis.com/jp-ja/products/xolair/asthma/behavior/
https://www.loadtest.pro.novartis.com/jp-ja/products/xolair/asthma/clinical_01/
https://www.loadtest.pro.novartis.com/jp-ja/products/xolair/asthma/clinical_child_01/


PFS投与方法

ペン製剤投与方法

ゾレアの用量設定と根拠

ICされるお医者様へ（成人）

ICされるお医者様へ（小児）

 

疾患について

ガイドラインにおける抗体製剤の位置づけ（成人）

ガイドラインにおける抗体製剤の位置づけ（小児）

気管支喘息のタイプ

IgE検査の重要性
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Source URL: https://www.loadtest.pro.novartis.com/products/xolair/asthma/guideline_child

https://www.loadtest.pro.novartis.com/jp-ja/products/xolair/asthma/moa/
https://www.loadtest.pro.novartis.com/jp-ja/products/xolair/asthma/p_movie/
https://www.loadtest.pro.novartis.com/jp-ja/products/xolair/asthma/capacity/
https://www.loadtest.pro.novartis.com/jp-ja/products/xolair/asthma/ic/
https://www.loadtest.pro.novartis.com/jp-ja/products/xolair/asthma/ic_child/
https://www.loadtest.pro.novartis.com/jp-ja/products/xolair/asthma/guideline/
https://www.loadtest.pro.novartis.com/jp-ja/products/xolair/asthma/guideline_child/
https://www.loadtest.pro.novartis.com/jp-ja/products/xolair/asthma/disease/
https://www.loadtest.pro.novartis.com/jp-ja/products/xolair/asthma/inspection/

